[TAMATKA

3 De3nekun XUTTeaianbHOCTI Ta 3anobiraHHA

ANTAYOMY TPpaBMYBaAHHIO

HewacHi BUnagkun Ha Bynuusix, aoporax, Ha MaMgaHax ToLlo
TPannATbLCA 3 AiTbMU YacTille 3a BCe TOMY, WO BOHU He 3HalTb
abo0 He BUKOHYIOTb NpaBus 6e3ne4YHol NoBeiHKM.

LUAHOBHI YYHI! MAM'ATAUTE!

Y BUnaaKax noxexi BUKNMKanUTe NoXexHy JonoMory 3a Homepom
«101».

Mpy KOHDPAIKTHUX, KPUTUYHUX, KPUMIHOFEHHUX CUTYyaLisaX
3BepTanTechb A0 NpauiBHUKIB NPaBOOXOPOHHUX OopraHiB abo 3a
HomMmepoM «102y.

Y BunagKy noraHoro caMmonoyytra abo HeobxigHOCTIi MeagUYHOI
AONOMOru 3BeprtanTecb A0 MeanpauiBHUKIB ab0 BUKNMKanTe
LWBMAKY aonomory 3a Homepom «103», (y KpamHbOMYy BUNaaKy
3BepTanTechb 3a AOMNOMOro A0 naen, Wo 3HaxoaaTbLCa nopaa).
ByabTe o6epexHi Npyn KOHTaKTax 3 He3HAMOMUMM NOAbMMU,
namMm’aTanTe NPo MOXNUBY HebOe3neKy Npu cnisikyBaHHi 3i
3HauOMUMM.

KaTteropu4Ho 3a60pOHAETLCA BXXUBaAHHSA anKorofibHUX,
HapPKOTUYHUX Ta TOKCUYHUX PEYOBUH, THOTHOHOBUX BUPOOIB.
ByabTe o6epeXxHi npu BU6opi TpaHCNOPTHUX 3acobiB AnA
nepecyBaHHS, BOHU NOBUHHI OyTn 6Ge3ne4yHnmMu, yroabTe iX Ta
MapLpyT nepecyBaHHA 3 6aTbKamMu.

ByabTe 3aBxAau yBaxHi Ta obepexHi!He nocniwanTte! Naite Tinbku
TpOTyapom, a AKLWO NOro Hema, To y36i4y4aAM Ha3yCcTpiy TpaHCNOpPTY.
MNMepexoabTe BynNuuUo, ManaaH TiflbKKU NO NilWOXiAHMX nepexoaax.
MNMepexoabTe ByNuuUIo, ManaaH TifibKU Ha 3eneHe cBIiTNno
cBiTnodopa Ansa niwoxoxis.

KaTeropn4yHo 3aG0OpOHAETHLCA 3HAXOAUTUCH HA NMPOI3HIA YaCTUHI
AOpOru, manaaHy.

MNMpu nepexoai Bynuui, ManaaHy Tpeb6a BNeBHUTUCD Y LiNTKOBUTIN
6e3neui: cno4yaTKy NnoagMBUTUCA NiBOPYY, a AiAWOBLUKX A0 cepeanHu
— noaguBUTUCA NpaBopyu. | AKLO HEMAE TPAHCNOPTY, NEePenTu.



Oco6nuBo 3BepTanuTe yBary Ha TPaHCMoOPT, WO CTOITb, 60 BiH MOXe
panToBO 3pYyLUUTU 3 MicLA.

He nepebirante gopory, ManaaH nepeg TPaHCMNOPTOM, LO
pyxaeTbcs 6nm3bko. OcobnmnBo byabTe yBaXXHMMM B Mi3HiN Yac,
BHOMIi BiAcTaHi 34al0TbCA OiNbLUMMMK, A LWUBUAKICTb — MEHLLOIO.
BxoauTtu i BUXOAUTU 3 TPAHCNOPTY MOXHA TifIbKU NPU NOBHIN NOro
3YNUHL.

ABTOOYCH, TPONENOYCHM Ta aBTOMODGIri, LLIO CTOATL Ha 3YNUHLUI,
TpebGa o6xoaAnTH TiNbKU No3aay, a TpamBal — nonepeay.

He BMcyBanTecs 3 BiKOH nig Yyac pyxy TpaHCMopTYy.

Pyx Ha Benocunegax Ao3BONAETLCA TiNlbku 3 14 pokiB..
KaTeropuiHo 3a60pOHAETLCA KaTaTUCA Ha KOB3aHax, rpaTuca Ha
NPONKAXIN YaCTUHI JOPOrH.

Konu sHaxoauTecb B TpaHcnopTi abo B MeTpoO BUKOHYNUTE BCi
BUMOTIN iHCTPYKLiNA.

Mam’aTante npo npasuna noBeAiHKM Ha 3anNi3HWYHOMY TPAHCNOPTI
Ta 0insA 3ani3HuL.

doTpumMmynTecb npaBusi NPOTUMNOXEXKHOI 6e3neKku.

O6GepexHO noBoAbTECA 3 BOrHEM Ta Uoro mxepenamu. byabTe
oGepexHi Npu KOpUCTyBaHHI CipHUKaMu, 3ananbHUYKamMmm Towo. He
rpauTecb 3 CipHMKaMM Ta iHLUMMU gXKepeslaMyn BOTHIO.

He posnantonTte BorHuiwia, He nanitb NUCTA, TpaBy.

- ByabTe 06epexHi B NOBOAXEHHI 3 enleKTponpunagamMmm, oco6nmBo
AIKLLIO BOHU BBIMKHEHi B €JIEKTPOMEPEXY.

- ByabTe 06epexHi No6nu3y NiHin enekTtponepeaay.

- 3abopoHeHO pubanuTu nig NiHiAMKU enekTponepeaay.

- He 3ana3bTe Ha gepeBa, WO POCTYTb NOOGNN3Y NOBITPAHUX J1iHIN
enekrponepepaau.

- 3abOpoHEeHO HakuaaTu ApiT i iHWi npeagMeT Ha APOTU MiHIN
enekTponepeaavi, 3abopoHeHO KuaaTn oyab-saki npeameTu B
eNeKTPOoyCTaHOBKM!.

- 3abOpOHEHO 3ana3nTn Ha ONopU NiHiN enekTponepeaay.

- 3a00pPOHEHO NOWKOAKYBATU €NEeKTPONiYUIIbHUKU.

- ByabTe 06epexHi nob6nuiy TpaHccopmMaTopHUX OYAOK, Hi B
XXOAHOMY BUNaAKy He 3axoAbTe A0 HUX, Le HebGe3neyHo!

- 3abopoHEeHO BiAYMHATU ABepi TpaHCchopMaTOpPHUX Oy oK,
BiAKPUBaTU eNEeKTPOLMUTU Ha cXxoaax.

- 3a0OpPOHEHO TArTU BUJIKY 3 PO3E€TKU 3a ApiT.



- 3abopoHeHO 6paTnUCh 3a APOTU NOOYTOBMUX erleKTponpunaaie
MOKPUMU pyKaMM.

- MaM’ATanTe Npo npaBuna noBeAiHKU Nig Yac rposu, 6ina
eNIeKTPUYHUX APOTiB, WO BNasiv Ha 3eMriio.

- JoTpMynTecb npaBun 6e3neku B NOBOMAXKEHHI 3 XiMiYHUMMU
peakTMBamMu Ta npegmetTamMmm NnodGyToBOI XiMil.

- BUKOHYUTe npaBuna noxexHoi 6e3neku 6ina anuHku. He
BUKOPUCTOBYMUTE CaMOPOOHI ripnaHaw, irpawku, BaTy, nanip ta iHwi
LUBMAOKO3aUMMUCTi MaTepianu.

- Mpn BUABMNeHi HecnpaBHOCTI B iNOMiHauUil (HarpiBaHHS NpoBoAiB,
GNIMMaHHSA NaMnoYok, iCKpiHHA TowWo) ii cnig TepMiHOBO BUMKHYTM.
- He go3BONAETLCA NpUKpawlaTy ANIMHKY LenyroigHUMMU irpalikamu,
a TakoX Maprner Ta BaTor, He NPOCOYEeHNMU BOrHEe3aXMCHOKO
pe4YoBUHOID, 3aCTOCOBYBATU AN iNOMiHaLUIl ANMUHKU CBIiYKM,
oasraTucs y KOCTIOMM 3 JlerkosauMucTux maTtepianiB (BaTw,
nanepy, mapsi U T.iH.).

- He KopucTtynteca netapaamum Ta iHLUWMMUN NiPOTEXHIYHUMM
3acobamu, Le Mmoxe OyTU HeGe3neYHUM ANs XUTTA.

- 3a00pPOHAETLCA BUKOPUCTAHHA NeTapa, NnpoBeaeHHA heepBepKiB
Ta iHWKX NOAIOHMX 3aX0oAiB y MiCcLsIX MacoBOro BiANOYMHKY
rpomagsH 6e3 BignoBiAHOro NoromxeHHs (Ao03Boy) 3 MicLLeBUMM
opraHamu Bnaau, tepynpasniHHAMU [lepXXHarnsagoxopoHonpadi ta
opraHamu [lepxxnoxHarnsgy.

- Mpn BUABMEHHI 4YyXXux abo HeBiaoMUX npeameTiB HeOOXigHO
cnoBicTUTU Npo ue gopocnux. Lli npeamMeTn MOXyTb BUABUTUCA
BUOyxoHeb6e3ne4YHUMU. 3 HUMM He MOXXHa BUKOHYBATU HIAKUX Ain —
Le HeGe3ne4yHo ANA XUTTSA.

- ByabTe 06epexHumMu 3i 36poeto, 0co6MMBO BOrHemnanbHOH.

- AoTpMynTecb 6e3neKu Npu KOpUCTyBaHHI ra3omM Ta ra3oBolo
anapartypoto.

- AAKWo BM BiAYynuM 3anax rasy - A3BOHITb 3a HOMepoM «104».

- byabTe yBaXKHi Npy KOPUCTYBaHHI NihToM, BUKOHYUTE BCi BUMOIHU
IHCTPYKUiN. He 6axaHo i3anTn B HbOMY 3 He3HauoMUMHU nrabmu. B
XXOAHOMY BUNAaAKy He Ji3bTe B WaxTy nidTa.

- byabTe 06epexHi 6ina BiaAKPUTUX BiKOH Ta Ha 6ankKoHax.

- He xogiTb 6nn3bKo 6ina 6yaiBenb, Lie MoXxe 0yTU HeGe3ne4YHUM
ONA XKNTTA.

- 3HaxoaAuYUCH B Napkax, CKBepax, nicax ta nicocmyrax, oyabre
3aBXAuW yBaXHi Ta 06epexHi.



- ByabTe yBaXKHi Npu BXUBaHHi rpmbiB Ta Arig, ocobnmeo ix
He3HanoMunx pi3HOBUAIB, cepen HUX MOXYTb OYTU OTPYMHI.
O6GepexHo BXXuBanTe rpudbun, KynneHi Ha pUHKY.

- byabTe 06epexHi no6nu3y BoagonmuLy, nig Yac KynaHHsA Ta
KaTaHHA Ha YOBHi.

- AoTpMynTechb 3axoaiB 6e3neKku B nepioa nbLoagocTaBy Ta
nbogoxony.

- ByabTe 06epexHi Ha Kpu3i, nboAay, Nig Yac oxeneauui.

- oTpMynTeCb NpaBuUN TEXHIKU 6e3NeKn Npu KOpUCcTyBaHHI
CMOPTUBHUM 3HaAPAAAAM Ha irpoBUX Ta CMOPTUBHMX ManaaH4YUKax,
nig Yyac pyxnmBux irop Ta 3abas.

- He nunte cupy Boay. Muinte pyku nepep ixketro. flotpumyntechb
npaBus 0COOUCTOI ririeHu.

- ByabTe 06epexHi Npr cnoXnBaHHi NPOAYKTIB Xap4yBaHHS.
Mam’aTanTe Npo TepMiHU IX NPUAATHOCTI A0 CMOXUBaAHHS.

- Mam’aTanTe Nnpo HebGe3neKy BXXMBaHHS ankorosibHUX HanoiB,
HapPKOTUYHUX Ta TOKCUYHUX PEYOBUH, THOTHOHOBUX BUPOOIB.

- MamM’ATanTe Npo NpaBuna KOPUCTYBAHHSA KONMKOYNUMU Ta PiXKYHYUMU
npeagmMmeTamMmm.

- byabTe 06epexHi 3 MegUYHUMU NpenapaTaMm Ta iIHCTPYMeHTaMMm.
- ByabTe 06epeXxXHUMU, 3HaXxoAAYNCH Ha BiAKPUTOMY NOBITPI,
BpaxoByuTe NoroaHi ymoBMu.

- OpAar Ta B3yTTA NOBUHHI BignoBigaTyn NnorogHUM yMmoBawm,
BUXOBHOMY 3axoAy Ta MicL0 | yMoBaM UOro rnpoBeaeHHS.

- JoTpMmynTechb 3axoAiB 6e3nekn Ha Bynuusax, goporax, y nig’isgax
Ta ABopax OyaAuHKIB, y HaTOBMi, F(POMaACbKNX MiCcLSX.

- He 3HaxoabTeCcb Ha BynuLi A0 Ni3HbOro 4yacy.

- YXunauTtechb Big 3arpo3fiuBuUX A8 XUTTA | 340pOB’A cuTyauin.

- ByabTe B3a€MOBBIYJIMBUMM.

- Hamarantecb AOTpUMyBaTMUCb NPaBUI €TUKU Ta eCTEeTUKM.

- KaTeropnyHo 3a00pPOHAETLCA BXXUBAHHSA anKorosfibHUX,
HapPKOTUYHUX, TOKCUYHUX PEYOBMUH.

- MaM’AATanTe Npo BNJSIMB HA 340POB’A NOANHUN MOODINTbHUX
TenedoHiB, 4O3yBaTKU YaC KOPUCTYBAHHA HUMMN.

- 3 MeToK 6e3neKn XUTTERIANbHOCTI YYHIB TM 3a00pPOHSAETLCA
CNifikyBaTUCA 3i CTOPOHHIMU NOAbMM.

bepexiTb CBOE 300pO0OB’'A | KUTTS!



