
План проведення антибулінгових заходів 

КЗ «ХГ № 169» 

 2022-2023 н.р. 

№  Назва заходу  Термін 

виконання  
Вікова категорія  

1.  Підготовка наказу «Про запобігання булінгу 

(цькуванню) у закладі освіти» 

вересень Учасники 

освітнього 

процесу 

2.  Наради з різними категоріями працівників з 

питань профілактики булінгу (цькуванню): 

• педагогічний персонал; 

• допоміжний персонал; 

• технічний персонал 

Серпень- 

вересень 

Уповноважена 

особа з питань 

запобігання та 

протидії 

насильства та 

булінгу 

(цькування) 

3.  Оновлення роботи комісії з розгляду випадків 

булінгу (цькування) 

вересень Уповноважена 

особа з питань 

запобігання та 

протидії 

насильства та 

булінгу 

(цькування 

4.  Постійне оновлення просвітницьких 

матеріалів для батьків та учнів на вебсайті 

закладу, сторінці школи у соціальній мережі 

Фейсбук, батьківських вайбер-групах з 

питань: 

зниження рівня вживання алкоголю та 

психоактивних, наркотичних речовин 

підлітками; 

- забезпечення захисту прав і свобод дітей, 

створення безпечного середовища 

(запобігання насильству в закладі освіти та 

домашньому насильству); 

-  підвищення рівня знань з питань 

сексуальності людини, статевого виховання, 

ВІЛ/СНІДУ тощо; 

-  щодо медіаграмотності, медіазахисту та 

цифрової гігієни; 

- психологічна безпека в Інтернеті. 

 

 

Протягом 

навчального 

року 

Соціальний 

педагог 

5.  Інформаційна лекція з метою ознайомлення з 

темою кібербулігну «Стоп кібербулінг»  
Вересень 

Лютий. 

Березень 

   

5-6  
8-10 кл. 

6.  Оформлення інформаційної онлайн-буклету 

 «Стоп булінг»  
Вересень   Соц.педагог 

7.  Інформаційна стаття для батьків «Виявлення і 

протидія булінгу»  
Жовтень   

8.  Бесіда з елементами тренінгу «Твої права та Жовтень  2-4 класи  



обов’язки»  
9.  Тренінг «Конфлікт. Способи вирішення 

конфлікту»  
Листопад  АШД 

10.  Заняття з елементами тренінгу «Умій сказати 

–НІ»  
Лютий  АШД 

11.  Тренінг «Повага дією»  Березень  9 клас 

12.  Виготовлення та розповсюдження 

профілактичних буклетів «Явище булінгу – 

руйнація суспільства»  

Квітень  5-9 класи  

a.  Індивідуальні консультації з батьками щодо 

профілактики булінгу  
Протягом року  Батьки учнів  

13.  Виступ інспекторів кіберполіції «Кібербулінг 

як одна з найгостріших проблем взаємодії 

дитини з Інтернетом. Вчимо дітей основам 

медіазахисту» (онлайн) 

Березень-

квітень 

ЗДВР 

14.  Практична допомога у проведенні виховних 

годин, тренінгів в класних колективах школи 

з питань попередження насильства та булінгу 

(цькування) 

Протягом року ЗДВР, 

Соціальний 

педагог, 

кл. керівники 

15.  Проведення годин спілкування для молодших 

школярів з розвитку навичок безконфліктного 

спілкування 

2 семестр Класні керівники 

1-4 класів 

   

 


